Sezgi- Goz Ardi Edilenler

R. SAFAK KEKLIK



Sezgilerim bana baska bir sey
daha oldugunu soyliyor,
gormezden geldigin baska bir sey.
Bu ne olabilir?

R .Safak KEKLIK

Seceneklerim tikendi gibi gozliklyor
ve ¢ok yiprandim. Ayni seyleri tekrar
tekrar yapmak, hep ayni kisilerle
konusmak, hep ayni eski 6zgegmisle
yasamak... Yuizler ve isimler degisse
bile, hep ayni tekrarlanan isler.




Yol glizel bir tasvir, bunu lGzerinde ¢alisalim. Bu
yol boyunca gitler oldugunu ve bu gitler arasinda
bir gecit oldugunu hayal et. Nedir bu gegcit?

Bilmiyorum. Bu yolda o kadar uzun
zamandir yol aliyorum ki bir rutinin
icine girmisim gibi hissediyorum.

R .Safak KEKLIK




Peki bu yol nereye gidiyor? Eger bir seyleri
degistirecek olsan, bu ne olurdu?

BU yoldan gidilmemesi
gerektigi.

R .Safak KEKLIK




Aslinda bu bana bliylikanne ve
dedemin Ankara’daki evini hatirlatiyor.
Dedem bu ailede kendisi adina galisan

tek kisidir. Onun hep yasayan en zeki
Peki kendi hayatinda bu gegit ne ifade kisi oldugunu disiinmuisimddr.

{ ediyor? Bagimsizligini gergekten takdir
etmisimdir.

R .Safak KEKLIK




R .Safak KEKLIK

Gegit aslinda hep oradaydi ve ben her zaman
yanindan gecip gittim, ¢linki glivende olmak
istedigimi diisindiim. Bu benim igin oturup
ciddi bir sekilde kendi gtivenlik hissimi
yaratmak, yani kendi adima ¢alismamin nasil
bir sey olabilecegini gbzden gecirmek icin
dogru zaman olabilir.




Sezgi- Danisanin Ilgisinden Yola Cikmak

R. SAFAK KEKLIK



Ahmet bey, Bizim Sirketler Grubunda elde ettigi mukemmel
sonuglar sayesinde kariyerinde hizla ilerlemis ve erken
sayllabilecek bir yasta ydnetici olmustu. Bu yilki hedefler onun icin
¢cok onemliydi.




yapardi?

R .Safak KEKLIK

Yil sonuna kadar ¢ok yogunum. Bu demek
oluyor ki gecen seneye kiyasla
rakamlarimi iki katina ¢ikarmaya
ihtiyacim var. Gergekten hedefi
tutturmak istiyorum, ama bunun nasil
mumkin olabilecegini bilemiyorum.




. | Sezgi sanirim. Bir keresinde bana bir
maraton kosucusu oldugunu
sdylemistin. Dogru degil mi?

------

-----

Simdi bu nereden ¢ikti?

-----

P

R .Safak KEKLIK



Peki dnlindeki gorevi bir uzun

mesafe yarisi olarak disinursek,

ne yapman gerekiyor?

R .Safak KEKLIK

Bu ise girdigimden beri ve bu ¢alisma
saatleriyle degil bir maraton kosucusu olmam
miumkin degil, ama evet gegmiste oyleydim.
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R .Safak KEKLIK



Sezgi:

1.Insanlar karar verirken genellikle olculebilir, kaydedilebilir ve
dogrulanabilir gerceklere ihtiyag duyduklarini soylerler.

2.Bazen bir sonuca varabilmek icin ortada gozlemlenebilir hicbir
kanit yoktur.

3.Bu durumda gorunenin arkasinda gorunmeyeni yakalayabilme
hissi devreye girer. Iste buna sezgi deriz.

4.Sezgi kocluk gorugmesinde cogunlukla beklenmedik sekillerde
ortaya cikar.

5.Bazen bir onsezidir.

6.Ya da bir goruntu veya duygu ve enerjideki beklenmedik bir
degisim olarak ortaya cikar.

7 .Kocglukta unutulmamasi gereken sezgiye acik olmaktir.
8.Sezgi eger danisani harekete gegiriyor ve 6grenmesini
derinlestiriyorsa degerlidir.



