Ev Odevi

R. SAFAK KEKLIK



Bahri Bey, Bizim Sirketler Grubunda Finans Mudurudur. Gegen
haftaki gérismenin sonunda, kog Ahmet Bey’in Uzerinde
disunmesi igin bir sorgulama ile bas basa birakmistir. Bu sorunun
farkl seviyelerde ¢ok farkli cevaplari olabilir. Soru sudur: ‘Hangi
alanlarda kendinden feragat ediyorsun?’




Zamanini bagkalarina verme
konusunda kendinden feragat
ediyorsun. Zamanini bagkalarina
verdiginde neler hissediyorsun?
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Aslinda ilk basta pek bir sey gelmedi
aklima. Ama daha sonra kendi
programimi gergeklestirme
konusundaki caresizligimi fark etmeye
basladim. Baskalarinin benim
programimi toplantilarla dolduruyor
oldugundan nasil yeterli zamani
bulamadigimi.




Baska hangi alanlarda kendinden
feragat ediyorsun?
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Sunu soyleme aliskanligim oldugunu fark ettim:
‘Bir sey yapamam ¢linki programim ¢ok dolu’.
Ta ki programim benim programim oldugunu
fak edene kadar. Programima yerlestirdiklerimi
ben se¢meliyim.




Kendi iliskimde de bunu fark ettim. Esim bana
sinirlenince hemen geri ¢ekiliyorum kaybolup
icime kapaniyorum. Bir durus sergilemekte daha
iyiye gidiyorum, ama bu eskimis bir metot.

Bu soru sayesinde baska neleri fark
ettin?
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Nerede?

-----
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Aslinda aramaya devam ettim. Bir de diger
insanlarin ne zaman guglerinden
vazgectiklerini fark ettim.
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Gegen hafta bir toplantida. Bélim genel
muadir yardimcimiz tahminleri
degerlendirmek igin gelmisti ve bazi
insanlar onun 6ninde heyecanli ilkokul
cocuklari gibi davraniyorlardi.
Kendilerine glivenlerini ve otoritelerini
kaybetmislerdi. Gergekten buydleyiciydi.




Kabul etmek istedigimden fazla.
Oldugumu tahmin ettigimin daha
otesinde bir noktada oldugumu
distindim.
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O zaman gelecek hafta igin 6devin:
Nerede uzlasmaz bir tutum
sergiliyorsun?

Hayir sanirim hepsi bu. Tesekkdrler.
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Eve Odevi Sorusu:

d

d

Gorusmenin sonunda verilen ve danisanlara arastirma ve
dusinme i¢in daha fazla zaman taniyan bir gugli sorudur.
Danisanlarin soruya baglanmalarina yardimci olmak igin
koclar bu sorusturmaya bir eylem ekleyebilirler. Ornegin,
danisanlarinizdan bu soruyu belli yerlere kaydetmelerini,
boylece bunu hafta boyunca hatirlamalarini
saglayabilirsiniz.
Bu sorular koglugu gorusmeden c¢ikararak hayati ile
butunlestirir.
Iste birkac drnek:

O Zengin, dolu dolu bir yagsam nedir?

O Eniyi oldugun zamanlarda ortaya ne c¢ikar?

O Neye direng gosteriyorsun?

O Degistirmeye gonulld olmadigin nedir?



